Sachunterricht Klasse 3/4
Themenfeld Gesundheit

Inhalte und mogliche
Themenschwerpunkte

Fachbezogene Kompetenzen (DAH’s)
Die SusS...

Sexuelle Bildung
Klasse 4

Weitere Schwerpunkte
in Klasse 3:

- Humanbiologische Grundlagen
(Skelett, Herz, Wirbelsaule)

- Suchtpravention

- Erste Hilfe

... kennen ihre Winsche, Bedurfnisse und Gefiuihle und
akzeptieren diese als zu sich gehorig.

... versetzen sich in die Gefuhlslage anderer und gehen
auf Bedurfnisse und Empfindungen anderer ein.

... setzen sich mit dem Aufbau des menschlichen
Korpers auseinander.

... beschreiben die grundlegenden Funktionen des
menschlichen Korpers.

... nennen und beschreiben Geschlechtsunterschiede.

... beschreiben die Fortpflanzung und Entwicklung des
Menschen.

... wissen um die Veranderung in der Pubertat.

... nennen und beschreiben
Kdrperhygienemalinahmen.

Mogliche handlungsleitende Aufgabenstellungen:

Wir bauen verschiedene Modelle (Organe, Kérperteile) und stelle diese in einem

Schaukasten aus.




