
Sport Klasse 4 

Herbstferien bis Weihnachtsferien 

 

Themen und Inhalte Kompetenzen 

 

Spielen (Völkerball) 

 

 komplexere Spiele und Regeln  

 mit- und gegeneinander spielen 

 fair spielen 

 

 verschiedene Spielformen 

 

 sportspielübergreifende Technik: 

 Werfen  

 Fangen 

 

 

Völkerballturnier 

(Gymnasium Wellingdorf) 

 

Die Schüler und Schülerinnen … 

 

 kennen und befolgen Regeln 

 halten sich fit durch Spielen 

 erwerben konditionelle und 

koordinative Fähigkeiten 

 zeigen Anstrengungsbereitschaft 

 kooperieren im Spiel 

 üben und reflektieren 

grundlegende Spieltaktiken 

 

 

 


