
Thema Nr.8: „Gesund und fit“


Lehrwerk: „Prima plus-DaZ für Jugendliche B1“ (Cornelsen 
Verlag)


Lektion 8

Dauer: 3 Wochen


Inhalte und 
Kompetenzen:

Die Schülerinnen und Schüler können:


- Gesundheitsprobleme beschreiben und ein 
Gespräch mit dem Arzt führen.


- die eigene Meinung zum Thema “Fitness” 
schreiben.


Grammatische Kompetenzen:


- Modalverb sollen im Konjunktiv.

- Nebensätze mit damit.


Phonetische Kompetenzen: 

- Betonung im Satz



